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08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Inaugurazione del congresso
 V. De Leo, M. Gambacciani, R. Seracchioli, S. Venturoli, A. Volpe

LA PERIMENOPAUSA 
Moderatori: P.G. Crosignani, S. Venturoli

09.00 Medicina di Genere e Salute in Menopausa
 C. Tarabbia
09.20 Discussione
09.25 Sintomatologia climaterica e rischio metabolico 
 A. Cagnacci 
09.45 Discussione
09.50 Stile di vita per la prevenzione
 A. Volpe, G. Grandi
10.10 Discussione
10.15  Funzione Tiroidea e Menopausa  
 M.G. Castagna
10.35 Discussione
10.40 Coffee Break
Moderatori: C. Nappi, G.B. Serra 

11.10 La contraccezione ormonale in perimenopausa 
 F. Fruzzetti
11.30 Discussione
11.35 Terapie Ormonali e Carcinoma della Mammella
 N. Biglia
11.55 Discussione
12.00 HRT 2016: Raccomandazioni e pratica clinica
 M. Gambacciani
12.20 Discussione
12.25 TSEC 
 S. Lello
12.45 Discussione
13.00 Light Lunch

Giovedì 17 Novembre
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Giovedì 17 Novembre

Moderatori: N. Russo, F. Vicariotto

14.00 La contraccezione d’emergenza in età riproduttiva avanzata
 F.M. Primiero 
14.20 Menopausa e malattie autoimmuni
 C. Di Carlo
14.40 Discussione
14.45  Occhio e donna 
 E. Cicinelli 
15.05 Discussione

LA TERAPIA NON ORMONALE IN MENOPAUSA 
Moderatori: E. Cicinelli, A. Lanzone

15.10 Evidenze clinico-scientifiche per il controllo della sintomatologia 
vasomotoria e dismetabolica nelle donne in perimenopausa: 
approccio nutraceutico vs placebo

 A. Lanzone
15.30 Discussione
15.35 Trattamento e Prevenzione delle infezioni urinarie: 
 approccio sequenziale BIO-logico
 S.A. Nervi 
15.55 Discussione
16.00 Nuove evidenze nei trattamenti non ormonali dei sintomi climaterici
 A.M. Paoletti 
16.20  Discussione
16.25  Natural replacement therapy nella prevenzione del rischio 

cardiometabolico in menopausa
 D. Giordano
16.45 Discussione
16.50 La Vitamina D nella salute della donna 
 M. Gambacciani
17.10 Discussione
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17.15 La supplementazione vitaminica nel metabolismo osseo: 
 tra mito e realtà
 S. Lello
17.35 Discussione
17.40 Gestione dei sintomi della menopausa dopo tumore al seno: 

efficacia e sicurezza 
 M.G. Baù
18.00 Discussione
18.05 Novità fitoterapiche nel trattamento dei disturbi della sessualità 
 in menopausa
 S. Piloni
18.25 Discussione
18.30 Quale comportamento e gestione delle patologie ormono 

dipendenti in menopausa
 R. Seracchioli

Giovedì 17 Novembre
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Venerdì 18 Novembre 

LA SINDROME GENITO URINARIA IN MENOPAUSA
Moderatori: C. Benedetto, R. Seracchioli
09.00 Qualità di vita e salute sessuale in Perimenopausa
 S. Caruso
09.20 Discussione
09.25 L’Epidemiologia italiana (Studio Agata- Angel) 
 A. Cagnacci 
09.45 Discussione
09.50 La terapia estrogenica locale 
 C. Di Carlo 
10.10 Discussione 

10.15 Tavola Rotonda: 
 Terapia laser vaginale per il benessere della donna
 in menopausa
 Moderatori: M. Gambacciani, S. Tabanelli
 Intervengono:
 P. Scollo, S. Salvatore, M. Gambacciani 
11.15 Coffee Break 
11.45  Tavola Rotonda:
 Un patto per la prevenzione e la salute della donna
 Moderatori: M. Gambacciani, G. Scambia
 Intervengono: 
 V. De Leo, M.A. Nosenzo, R. Pasquali, R. Seracchioli
13.00 Light Lunch
 UN NUOVO PARADIGMA NEL TRATTAMENTO DELL’ATROFIA VULVO-VAGINALE 
Moderatore: M. Gambacciani
14.00 Atrofia Vulvo-Vaginale: quello che la vagina vorrebbe raccontare
 A. Graziottin 
14.20 Impatto dell’Atrofia Vulvo-Vaginale sulla sessualità 
  R. Nappi
14.40 Criticità della comunicazione nel processo diagnostico-terapeutico 

in menopausa 
 E. Jannini
15.00 Nuovi approcci integrati all’ Atrofia Vulvo-Vaginale o GSM 
 F. Murina 
15.20 Discussione
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PCOS E SALUTE RIPRODUTTIVA DELLA DONNA  
Moderatori: A. Cianci, G.B. La Sala

15.30 Ruolo di etnia e genetica nell’insorgenza della pcos
 P. Moghetti
15.50 Discussione
15.55 Inquadramento diagnostico della sindrome dell’ovaio policistico
 A. Gambineri 
16.15 Discussione
16.20 Come valutare il metabolismo glucidico;
 Insulino-resistenza e anovulatorietà
 S. Palomba
16.40 Discussione

STRUMENTI TERAPEUTICI
Moderatori: C. Moretti, R. Pasquali

16.45 La riduzione del peso come punto cardine
 V. Cappelli 
17.05 Discussione
17.10 Gli inositoli e i differenti target tissutali
 C. Moretti 
17.30 Discussione
17.35 Fisiologia del meccanismo d’azione degli inositoli
 A. Gambera
17.55  Discussione

Venerdì 18 Novembre
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Sabato 19 Novembre

STRUMENTI TERAPEUTICI
Moderatori: M. Farris, S. Luisi

09.00 Contraccettivi ormonali ed antiandrogeni quali preferire?
 V. Bruni
09.20 Discussione
09.25 L’associazione metformina d-chiro inositolo nella correzione della 

anovulatorietà
 A. Cianci 
09.45 Discussione

PCOS E FERTILITÀ
Moderatori: L. Gianaroli, E. Porcu

09.50 Studio SIPO:
 Associazione inositolo - glucomannano nella PCOS
 F. Parazzini 
10.10 Discussione
10.15 PMA nella donna PCOS e rischio di Iperstimolazione
 A.P. Ferraretti 
10.35 Discussione
10.40 Rischio ostetrico nelle donne con pcos
 P. Greco 
11.00 Discussione
11.05 Rischio oncologico nella donna PCOS
 G. Morgante
11.25 Discussione
11.30 Associazioni tra insulino sensibilizzanti ed altre sostanze ad impatto 

metabolico
 V. De Leo

11.50 Discussione
11.55 Consegna questionari ECM
12.05 Chiusura del Congresso
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Informazioni generali

CREDITI FORMATIVI (ECM)
Il Congresso ha ottenuto 8,5 crediti 
da parte del Ministero della Salute, 
i crediti formativi verranno attribuiti 
a Medici (Ginecologi, Endocrinologi, 
Urologi, Medici di medicina generale) 
ed Ostetriche.

La scheda di valutazione ufficiale del 
Congresso deve essere compilata e 
consegnata in Segreteria al termine dei 
lavori scientifici, insieme al questiona-
rio di verifica dell’apprendimento.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Verrà rilasciato un attestato di parteci-
pazione al Congresso.

ISCRIZIONI
I partecipanti sono cortesemente pre-
gati di voler compilare la scheda di 
Iscrizione entro il 4 Novembre 2016 e 
di inviarla alla Segreteria Organizzativa:

u CG MKT
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel: 06 30090020 • Fax: 06 30311303
E-mail: congressi@cgmkt.it

Le iscrizioni verranno ritenute valide 
solo dopo il ricevimento dell’avvenuto
pagamento.

ANNULLAMENTI
Per documentate rinunce che giunge-
ranno entro 30 giorni prima dell’even-
to verrà rimborsato il 50% della som-
ma versata, nessun rimborso verrà 
effettuato dopo tale data.

BADGE
L’accesso al Congresso sarà con-
sentito esclusivamente agli iscritti in 
possesso di badge che dovrà essere 
mostrato al controllo degli ingressi.

TRANSFER
Non sono previsti transfer da e per 
aeroporto, stazione ferroviaria, sede 
congressuale.

SEDE DEL CONGRESSO
ROYAL HOTEL CARLTON
Via Montebello, 8
40121 Bologna
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Scheda d’iscrizione
Da inviare entro il 4 Novembre 2016 per fax, e-mail a: u CG MKT - Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel. 06 30090020 - Fax 06 30311303 - congressi@cgmkt.it

Iscrizione al Congresso (quote Iva inclusa) entro il 4 Novembre 2015
o Non Soci € 488,00
o  Socio SIM  € 244,00 
o  Socio SIPO € 244,00
o Specializzandi, ostetriche ed allievi delle scuole di sessuologia, 
 altre categorie professionali € 122,00

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verrà 
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verrà effettuato dopo tale data.

Nome .............................................................. Cognome ...................................................................... 

Luogo di nascita .....................................................................................................................................

Data di nascita ............................................... C.F. ................................................................................

Indirizzo privato ......................................................................................................................................

Cap. ........................... Città ................................................................................................................... 

Tel ................................................................... E-mail ............................................................................

Istituto ............................................................ Indirizzo Istituto .............................................................

Cap. ........................... Città ................................................................................................................... 

Tel ................................................................... Fax ................................................................................

Per il rilascio della fattura indicare (campo obbligatorio):

N° di P. IVA ..................................................... N° di Cod. Fiscale .........................................................

Domicilio Fiscale ....................................................................................................................................

Modalità di Pagamento:

o Assegno ..................................................... € ....................................................................................

Intestato a: CG MKT S.r.l - Inviare per posta a: CG MKT S.r.l, Via Cassia, 1110 - 00189 Roma.
La segreteria Organizzativa non si terrà responsabile delle eventuali mancate consegne postali.

o Bonifico Bancario € ...........................................................................................................................
Intestato a: CG MKT S.r.l,
Intesa Sanpaolo S.p.A. - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM
Allegare copia bonifico bancario

Ai sensi del d. lgs. 196/03 sulla tutela dei dati personali si autorizza espressamente la CG MKT a trattare le informazioni
raccolte e inserite nella sua banca dati, nonché l’utilizzo delle stesse per finalità legate all’attività esercitata. Per 
ottenere la cancellazione o l’aggiornamento dei propri dati si scriva a:
u CG MKT - Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Tel. 06 30090020 - Fax 06 30311303

Firma ..............................................................................................................................................................................
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